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CHILIOTRICHUM diffusum 
Een grijsbladig  wintergroen struikje uit 
de samengesteldbloemigenfamilie 
(Asteraceae)met grijs rozemarijnachtig 
blad en witte margrietvormige bloemen. 
Afkomstig uit Zuid-Amerika, zeer goed 
droogte- en zeewind verdragend, tot 1m. 

 
HELICHRYSUM italicum 
Op zuiderse stranden kun je deze aan 
strobloemen verwante geurplant aan-
treffen: de curryplant gedijt immers 
uitstekend in zand en nabij zee. De 
wintergroene struik geeft een scherpe 
kerriegeur af en wordt tot 40cm hoog. 

 
LAVATERA maritima 
Zoals alle kaasjeskruidachtigen (Malva-
ceae) gedijt ook deze halfheester uitste-
kend aan zee, en stelt daarbij deze  
prachtige tweekleurige bloemen tentoon. 
Deze lavatera wordt niet zo hoog als de 
andere, ongeveer 1.5 m, en is 
bladverliezend. 

 
SPARTIUM junceum  
Als andere bremsoorten reeds lang zijn 
uitgebloeid staat deze Spaanse brem in 
vol ornaat, en verspreidt daarbij een 
sterke welriekende geur. Als 
vlinderbloemige (Fabaceae) gedijt hij zeer 
goed  op zand en verdraagt de zilte 
zeewind De ruim 2m hoge struik is 
bladverliezend en bloeit tot in het najaar. 

AMMOPHILA arenaria 
Uiteraard behoort ook de helm tot ons 
uitgebreid assortiment kustplanten : 
met zijn wortelrhizomen is deze plant bij 
uitstek geschikt om zand te fixeren. Ook 
in een bak tegen een groene achtergrond 
oogt dit buigzame sierlijke gras mooi.  

SALIX exigua 
Deze grijsbladige wilg heeft langwerpig 
zilvergrijs blad en is zeer sierlijk; de 
bladverliezende struik vormt uitlopers en 
is daarom uitstekend geschikt om 
aangeplant te worden op hellingen daar 
het uitgebreide wortelgestel de bodem 
fixeert. De wilg komt uit het westelijk 
deel van Noord-Amerika, en is uiteraard 
ideaal voor kustbeplanting. 
Overigens zijn alle planten uit de 
wilgenfamilie (Salicaceae) prima 
kustplanten. 

 
RHAPHIOLEPIS umbellata 
Deze groenblijvende sierheester behoort 
tot de rozenfamilie en heeft taai leer-
achtig blad. Van nature komt ze voor 
aan de kusten van Korea en Japan;1.5m. 

 
SOLANUM crispum ‘Glasnevin’
Zoals het bitterzoet waarmee het is 
verwant groeit deze wintergroene bloei- 
en leiheester uitstekend aan zee en in 
zand, met een overvloedige bloei, tot 3m.

MYRICA pennsylvanica 
Deze aromatische kustplant groeit in 
Amerika op het strand; de amerikaanse 
wasgagel heeft blauwgrijze bessen; 1.5m. 

 


